Lust auf Bewegung und Spass — ganz

B AD M I NTO N - entspannt Neues ausprobieren?

Dann ist unser Badminton-Einsteiger-Crashkurs genau das
EINSTEIGER Richtige fur dich! In einem dreistiindigen Kurs vermittelt ein
J&S-Leiter die wichtigsten Grundlagen dieses schnellen und
CRASHKU RS faszinierenden Sports. Du brauchst keine Vorkenntnisse —
und auch keine eigene Ausristung: Rackets und Shuttles
werden zur Verfigung gestellt.
‘ < ldeal fur Anfanger und Wiedereinsteiger

.~ Kleine Gruppen - personliche Betreuung

<~ ldeal auch als gemeinsames Erlebnis mit
Freunden oder Arbeitskollegen.
Nach dem Kurs kennst du die wichtigsten Regeln und
Grundlagen und kannst ganz unkompliziert herausfinden, ob
Badminton dein neuer Lieblingssport wird — und ob du Lust
hast, bei uns im Verein mitzuspielen.

? Ort: Racketsportcenter Wilderswil

Kosten: CHF 120.- total fir 1-3 Personen inkl. Material & Platzmiete
Teilnahmeberechtigt: FVP-Inhaber:innen, Login-Lernende sowie ESV-BLS-/SVSE-Mitglieder.

0 Termine: Flexibel nach Absprache (vormittags oder nachmittags)

Unverbindliche Anfrage: info@esv-bls.ch <« Jetzt Termin anfragen — wir freuen uns auf dich!



mailto:info@esv-bls.ch

