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Semaine d'alpinisme USSC Bernina
Du 5 au 10 juillet 2026 (dimanche-vendredi)

Au cours de notre semaine de randonnée en haute montagne, nous ferons le tour du Bernina dans
le sens inverse des aiguilles d'une montre et passerons la nuit dans différents refuges.

Programme hebdomadaire

Di: Montée au Corvatsch, 3298 m, traversée de la créte jusqu'a la Chamanna Coaz, 2611 m

Lu: Randonnée en haute montagne via la Fuorcla di Ota, 3365 m, jusqu'au refuge Marinelli-B

Ma: Randonnée en haute montagne dans la région

Me: Randonnée en haute montagne jusqu'au Piz Varuna, 3453 m, puis descente vers l'Alp Griim,
2090 m, transfert vers Bernina Diavolezza, 2094 m, puis montée en téléphérique jusqu'a la
Diavolezza, 2972 m.

Je: Randonnée en haute montagne au Piz Palii, 3899 m, puis descente via Fortezza jusqu'a
Chamanna Boval, 2495 m
Ve: Randonnée en haute montagne via le Piz Morteratsch, 3751 m, jusqu'au Val Roseg, 2000 m,

puis retour a la maison

Hébergement

05-06/07 Chamanna Coaz CAS, 2611 m

06-08/07 Rifugio Marinelli-Bombardieri CAl, 2813 m
08-09/07 Berghaus Diavolezza, 2972 m

09-10/07 Chamanna Boval CAS, 2495 m

Exigences

- Connaissances approfondies en alpinisme requises. Participation aux journées d'alpinisme ou a un
cours similaire au cours des 4 derniéres années

- Escalade de niveau de difficulté 2 souhaitée (WS)

- Bonne condition physique pour des étapes journaliéres de 8 a 10 heures et un dénivelé maximal
de 1300 métres

Equipement

- équipement complet d'alpinisme avec baudrier, piolet, crampons et casque

- (une liste détaillée sera fournie environ deux semaines avant le début du cours avec la fiche
d'information)

Coit

environ CHF 666.- (5 nuitées en demi-pension et guide de montagne)

Les non-membres de I'USSC paient 50 CHF de plus.

L'inscription est valable aprés versement de 100 CHF sur le compte :

IBAN n° : CH78 8080 8009 0260 2213 6 (Martin Schmid, Via Pedemonte 26A, 6500 Bellinzone)

Date limite d'inscription
vendredi 31 mai 2026
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Frais d'annulation
Frais en cas de désinscription aprés la date limite d'inscription: 100 CHF

Assurance
[l incombe au participant de s'assurer, 'USSC décline toute responsabilité.

Direction du cours
Thomas Walti, dipl. guide de montagne, thomas.waelti@4000plus.ch

Renseighements et organisation
Martin Schmid; Handy 078 448 38 84; martin.schmid@svse.ch

Sponsors:

Gewerkschaft des Verkehrspersonals

coop protection juridique P o
K= SBB CFF FFS Iaqm HITOBITO p jundiq @ Syt u oot s eprt

tout simplement différente.



